
 

 
Connecta’t a la Xarxa 
 
 
• Presentació i objectius: 
 

El taller ‘Connecta’t a la Xarxa” està pensat per les persones que  tenen coneixements bàsics 
de l’ordinador. 

Coneixeran i practicaran amb les plataformes socials més rellevants i aprendran a fer un us 
responsable de les mateixes. Podran contactar amb coneguts, compartir experiències, 
opinions i difondre o obtenir noticies d’última hora. Aquest taller ajuda  a comprendre per 
què serveixen les Xarxes Socials i, en conseqüència, decidir com les poden aplicar a la seva 
vida quotidiana per ampliar i millorar les seves possibilitats de comunicació amb l’entorn 
més proper.  
 
 
• Continguts: 
 

 
 
• Durada i distribució: 
 

16 hores, distribuïdes en 8 sessions de 2 hores. Es recomana realitzar‐les 2 cops per setmana. 
 

 
  

 Introducció a la comunicació digital 
- Els blocs: quadern de bitàcola. 
 
 Facebook 
- Què és Facebook? 
- Creem el nostre compte de Facebook. 
- Configurem el nostre compte i la nostra  

privacitat. 
- La pàgina principal i el perfil de Facebook. 
- Utilitzem Facebook. 

 Twitter 
- Què és Twitter i per què serveix? 
- Creem i configurem el nostre compte de 

Twitter. 
- Posem en marxa el nostre Twitter. 
 

 Altres Xarxes Socials 
   - Youtube. 
   - Instagram. 
   - Foursquare. 
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