
 

CASAL D’ESTIU 2018 

DOSSIER FAMÍLIES 

 GRUP MITJANS 

 

 



  

 

 

Benvolgudes famílies, 

Aquest estiu l’empresa 7 i TRIA ofereix el casal d’estiu organitzat per 

l’Ajuntament de Sant Sadurní d’Anoia. 

 

DATES I HORARIS: 

 

Dates de realització del casal: Del 25 de juny al 20 de juliol de 2018 

Recordem que el dia 20 el casal finalitzarà a les 13h i a les 15 h amb servei 

de menjador. 

 

Servei d’acollida matinal: de 7:45 a 9:00h  

Casal: de 9:00 a 13:00h i de 15:00 a 17:00h 

Servei de menjador: de 13:00 a 15:00h 

 

PROJECTE EDUCATIU I CENTRE D’INTERÈS 

 

Objectiu O2 

 

La Terra és un planeta altament contaminat, pateix cada cop més l’ impacte de l’activitat 

humana i tots plegats hem de voler cuidar-la i fer un món més sostenible. 

Com sabeu l’aigua és un bé escàs que no es pot malgastar, i els nostres boscos i selves 

cada cop pateixen més per la tala d’arbres i pels incendis que cremen el seu terreny. 

L’aire que respirem és gris i el cel s’enfosqueix a causa dels gasos que emeten les 

fàbriques i cotxes que utilitzem... 

Com a membres d’una agència espacial ens han informat que en un futur molt llunyà 

s’aconseguirà  tenir un aire molt nét i pur, com el del cim de la muntanya més alta! Aquest 

aire permetrà a tota la humanitat respirar tranquils molts i molts anys... 

Però, no podem esperar ni un segon més! Si no portem aquest nou aire com més aviat 

millor, els efectes perjudicials de la contaminació atmosfèrica seran irreversibles per a tots 

nosaltres!  



  

 

 

La nostra agència espacial ens ha escollit per ser els viatgers al futur i portar al 2018 un 

aire com fa temps que no respirem! Per anar-hi necessitem construir un coet que ens 

permeti traspassar les barreres del temps i l'espai. 

El temps passa, és hora de començar a construir el coet i sembla que tot va bé... Però... 

Espera! Si volem que la missió sigui tot un èxit calen els materials més purs i elementals 

per acabar de fer funcionar el nostre coet. 

- Necessitem el foc primitiu, el de la Prehistòria, per impulsar-nos en l’enlairament 

que ens transportarà al futur 

- Per construir l’Ogiva, la punta superior del coet que obre camí durant el vol, calen 

els minerals més resistents, aquells que trobem a la terra de l’Època Medieval 

- I finalment ens cal l’aigua d’un oceà, per la composició del combustible del coet. 

 

Cada setmana ens trobarem en una època diferent. Les tres primeres ens permetran 

aconseguir els tres elements que ens falten per construir el coet. La quarta  setmana 

amb tots els components, ja podrem acabar-lo i enlairar-lo per viatjar a la recerca de 

l’aire del futur, i així, finalment, aconseguir retornar a la Terra amb el nou aire. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

SERVEIS DE MENJADOR I ACOLLIDA OCASIONAL 
 

Les famílies interessades a utilitzar els serveis de menjador i acollida de manera ocasional 

cal que facin la compra dels tiquets a l’Índex. 

Horari de dilluns a divendres, tardes de 16 a 20 h 

Preus: 6,80 € menjador i 2,50 € acollida 

Forma de pagament: en efectiu o bé amb tarja (imports superiors a 6 €) 

Tel.: 93 891 33 20 

Una vegada comprat el tiquet, cal entregar-ho el dia abans a la directora del casal a les 9 

h si és de menjador, o a la monitora d’acollida matinal si és d’aquest segon servei a les 

7.45h. 

Dies que no es vendran tiquets (l’Índex restarà tancat): divendres 29 de juny 
 

EMPRESA DE MENJADOR: 

Tasta’m i bon profit, el servei s’oferirà mitjançant càtering. Es farà entrega de la còpia del 

menú. 
 

AL.LÈRGIES I INTOLERÀNCIES: 

En el cas de tenir un fill/a en aquesta situació l’empresa es posarà en contacte amb la 

família i farà arribar un document específic que haureu d’omplir i retornar juntament amb 

la  còpia del certificat mèdic. 
 

ÚS ESPORÀDICS MENJADOR: 

Aquelles famílies que tinguin clar tots aquells dies que faran ús del servei de menjador de 

manera esporàdica cal que ho informin a la responsable del casal la primera setmana. 
 

Els dies que hi hagi sortida els nens i nenes que es queden a menjador 

caldrà que portin el dinar de casa. 
 

PROCEDIMENT MEDICAMENTS 

Necessitem el certificat del metge. 

 

 

 



  

 

 
 

ENTRADES I SORTIDES 

A l’Escola Jacint Verdaguer l’entrada i la sortida es farà per l’entrada que hi ha al costat 

del CAP. Pel servei d’acollida s’entrarà per la mateixa porta i el servei es realitzarà al 

gimnàs del centre. 

Quan a un infant l’hagi de recollir una altre persona que no sigui l’habitual, cal una 

autorització per tal de poder-lo recollir. 7 i TRIA facilitarà el document. 
 

ACTIVITATS                                                          
 

Les activitats poden estar sotmeses a canvi per motius aliens a l’empresa, si fos el cas 

s’informaria a les famílies de la nova proposta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

PLANNING D’ACTIVITATS:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Canó d’escuma i inflable: pendent concretar data 

 

 

 

 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

25 juny 

Inici casal  

Presentació 

 

26 juny 

 

27 Juny 

 

 

28 Juny 

 

29 Juny 

 

2 Juliol 

 

3 Juliol 

Sortida 

Polaris 

Grup 2008 

 

4 Juliol 

 

5 Juliol 

Jocs de taula 

6 Juliol 

 

9 Juliol 

Sortida Guixot 

de 8 

Grup 2008 

 

10 Juliol 

 

11 Juliol 

Sortida Guixot 

de 8 

Grup 2009 i 

2010 

12 Juliol 

 

13Juliol 

 

16 Juliol 

Sortida Polaris 

Grups 2009 i 

2010 

 

17 Juliol 

Taller 

orientació 

18 Juliol 

 

19 Juliol 

 

20 Juliol 

FESTA FINAL 

 



  

 

SORTIDES:   

Què han de portar a les excursions ?                                                

· Esmorzar i dinar       

· Aigua 

· Crema solar posada de casa i una gorra 

· Samarreta del casal posada de casa  

. Sabates lligades i còmodes  

Excursió de tot el dia  a Guixot de 8, Taradell 

Guixot de 8 és la primera companyia catalana i de l’estat espanyol que converteix el joc 

en un espectacle de carrer. Ho fa recollint el testimoni dels jocs populars i de cucanya tan 

arrelats al nostre país i, també, una de les primeres companyies d’Europa que porta jocs 

per carrers i places. Però és la primera que ho fa amb jocs originals, de fabricació pròpia i 

construïts amb materials recuperats, primer, procedents del drapaire i, després, de les 

deixalleries de la Mancomunitat la Plana. Els anirem a visitar a les seves instal·lacions a 

Taradell. 

Quines activitats farem a Guixot de 8? Jugar, jugar i jugar...amb què? 

 

1.GARGOT DE JOC. L'ALTRA VIDA DE LES COSES 
Aquesta és la primera col·lecció de Guixot de 8. Tot i ser la primera no l’han abandonat 

mai pel que fa a la incorporació de nous jocs. Procuren donar una altra vida a coses 

velles, inútils per a molta gent, però font d’inspiració i de recursos per a ells. Una bicicleta 

vella s’ha tornat un ocell. Una escorredora un joc de bàsquet. Un somier un esport nou… 

Tot fent aquesta primera col·lecció, descobrim els principis bàsics de Guixot de 8: 

 Els materials tenen vida més enllà de l’objecte que eren. 

 A les botigues no hi ha tots els jocs i joguines. 

 Que no tot està inventat i que tenim camí per a córrer 

 Que la imaginació és el més important que tenim les persones i que creix 

exercitant-la. 

Aquesta col·lecció ara te una seixantena de jocs. 



  

 

2.GARGOT D’ IMAGINACIÓ I PERSONATGES 

Son dels que pensen que la imaginació és el més important que tenim les persones per 

això han fet aquesta col·lecció que de bones a primeres acompanyava la col·lecció de 

l’arbre juguer i que ara volen independitzar i ampliar com a col·lecció per a homenatjar les 

persones que al llarg dels anys s’han destacat per a la seva imaginació i ens han fet 

avançar o somiar.Aquesta col·lecció ara té 13 peces i esperen ampliar en els propers 

mesos.   

Grup 2008: 9 de juliol 

Grups 2009 i 2010: 11 de juliol 
 

Excursió de tot el dia a la casa de colònies Mogent, Llinars del Vallès 

De la mà de Polaris Lleure viurem una experiencia molt “espacial” a la casa de colònies 

Mogent. La nostra casa de colònies està situada entre l’antiga Via Romana i el Parc 

Natural del corredor Montnegre. Això ens permet gaudir d’unes vistes espectaculars.  

I què farem?, doncs farem l’activitat Secrets del Cel, aquesta activitat consisteix en la 

visita i estudi d’un planetari, també construirem un coet, sempre adaptat als ritmes dels 

infants del grup i, un cop acabat, ens disposarem a enlairar-lo molt i molt lluny… 

A més, els monitors de la casa que ens acompanyaran en tot moment ,ens tenen 

preparada una sorpresa d’allò més galàctica: una gimcana espacial. 

Qui sap si aquesta sortida ens pot ajudar a trobar pistes relacionades amb la nostra 

missió al casal… 

 

Grup 2008: 3 de juliol 

Grups 2009 i 2010: 16 de juliol 

 

BIBLIOTECA AMB ANGLÈS 

DATA GRUP HORARI 

4 i 5 de juliol 2010 tarda 

10 i 12 de juliol 2008 tarda 

12 i 17 de juliol 2009 tarda 



  

 

   

PISCINES:               

 Què han de portar per els dies de piscina i/o remullada? 

· Banyador, muda, xancletes (millor si són lligades), tovallola, gorra 

· Crema solar posada de casa  

. L`equipament de bany es quedarà tota la setmana al casal , es retornarà els 

divendres . 

 DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

11.30-13.00h 2008  2010 2009  

15.00-17.00h 2009   2008 2010 

 

QUÈ CAL PORTAR AL CASAL 

- Esmorzar  

- Ampolla d’aigua 

- El primer dia de casal portar una caixa de sabates. 

- Material de rebuig o reciclatge , tubs wc i cuina , safates 

porex,diaris,caixes cereals 

- 1 pot de vidre de iogurt 

- Una samarreta blanca per pintar. 

- Crema solar per deixar al casal 

- 1 davantal per la primera setmana 

Roba durant el casal: recordeu que farem tot tipus d’activitats  i tallers amb 

materials diversos. Poseu als vostres nens/es roba còmode i vella. TOT 

MARCAT AMB EL NOM. 

Important: Es recomana no portar aparells tecnològics al casal, 7 i TRIA no es farà càrrec 

de les pèrdues, danys o robatoris d’aquests.  



  

 

 

 

EQUIP PEDAGÒGIC: 

 

COORDINADORA GENERAL: PATI 

COORDINADORA GRUP MITJANS: PATI 

TEL: 658 83 77 15 

 

 

 

 

 

Desitgem que els infants i joves gaudeixin d’un estiu ple d’aventures  i s’ho 

passin molt bé! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEL:658


  

 

 

NOTES: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 i TRIA, SA 
C/ Carretera de Barcelona, 83 

08740 · Sant Andreu de la Barca 

Tel.: 93 682 10 43 
Fax: 93 682 30 16 

www.7itria.cat 

Troba’ns a:   


