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Benvolgudes famílies, 
Aquest estiu l’empresa 7 i TRIA ofereix el casal d’estiu organitzat per 
l’Ajuntament de Sant Sadurní d’Anoia. 
  
DATES I HORARIS:DATES I HORARIS:DATES I HORARIS:DATES I HORARIS:    
    

DatDatDatDates de realització del casal: Del 2es de realització del casal: Del 2es de realització del casal: Del 2es de realització del casal: Del 26666    de juny al 2de juny al 2de juny al 2de juny al 21111    de juliol de 201de juliol de 201de juliol de 201de juliol de 2017777....    
Recordem que el dia 2Recordem que el dia 2Recordem que el dia 2Recordem que el dia 21111    el casal finalitzarà a les 13h i a les 15 h amb servei el casal finalitzarà a les 13h i a les 15 h amb servei el casal finalitzarà a les 13h i a les 15 h amb servei el casal finalitzarà a les 13h i a les 15 h amb servei 
de menjador.de menjador.de menjador.de menjador.    
    
Servei d’acollida matinal:Servei d’acollida matinal:Servei d’acollida matinal:Servei d’acollida matinal: de 7:45 a 9:00h        
Casal: Casal: Casal: Casal: de 9:00 a 13:00h i de 15:00 a 17:00h 
Servei Servei Servei Servei de menjador: de menjador: de menjador: de menjador: de 13:00 a 15:00h 
 

PROJECTE EDUCATIU I CENTRE D’INTERÈSPROJECTE EDUCATIU I CENTRE D’INTERÈSPROJECTE EDUCATIU I CENTRE D’INTERÈSPROJECTE EDUCATIU I CENTRE D’INTERÈS        
    
Enguany traslladem el casal de Sant Sadurní, al 3056, en un món 

apocalíptic, estem en plena crisi social i sense recursos.  

Som els últims habitants de la terra i formem part de l’agencia Interestel·lar, 

una agencia de seguretat i investigació creada per salvaguardar la humanitat. 

La resta d’habitants de la Terra, han viatjat , a través d’una càpsula del temps  

a un altre galàxia, on hi ha el planeta Sadurní, que reuneix les mateixes 

condicions que la Terra i que ens proporciona els principis bàsics per viure. 

Som els últims viatgers i quan estem disposats a pujar a la nostra  càpsula 

del temps, hi ha alguna cosa que no funciona, no aconseguim posar-la en 

marxa! Trobem a faltar 4 elements bàsics per posar en marxa la càpsula. 



  

 

Durant aquestes setmanes, els haurem de trobar per viatjar a Sadurní i 

salvar-nos! 

Per fer-ho, treballarem l’autogestióautogestióautogestióautogestió, com a concepte metodològic del casal, 

per tal d’afavorir la presa de decisions i potenciar la comunicació entre els 

infants i joves. 

“L’autogestió és un sistema d’organització que comporta el control del procés 

per les mateixes persones que hi participen” 

L’autogestió com a eina educativa, consisteix en donar valor a l’infant en la 

presa de decisions en el seu temps de lleure, permetre l’error i la rectificació. 

Treballar com a grup infants, joves i monitors i recollir totes les propostes 

com a possibles i arribar a consens 

El paper de l’educador, és de guia acompanyant en el procés, d’agent 

dinamitzador i motivador que facilita i proporciona eines per assolir els 

objectius. 

El plantejament proposat per aquest projecte modula, una temàtica d’interès 

juvenil, creada a partir de diferent pel·lícules de ciència ficció, i recreada en 

mons distòpics, amb unes activitats definides, però no concretades i diferents 

preses de decisions que escolliran el infants i joves en equip i que farà 

avançar el projecte cap a un destí o cap a un altre. 

Quines són les decisions que hauran de prendre els infants i joves? 

• Un cop establertes les dates i horaris de piscines, excursions... entre 

tots hauran de programar la rutina diària: 



  

 

o Horari d’esmorzar 

o Temps d’activitats  

o Temps d’ambientació 

o Temps de debats i posades en comú... 

o Creació de grups 

• Cada dilluns hauran d’escollir un dels quatre elements que els hi falten 

per posar en marxa la càpsula del temps: 

o Reactor 

o Fusible 

o Sensors ultrasònics 

o Injectors 

• A més, cada setmana un grup preparà una gimcana relacionada amb la 

temàtica per a la resta d’infants i joves 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

    

SERVEISSERVEISSERVEISSERVEIS    DE MENJADOR I ACOLLIDA OCASIONALDE MENJADOR I ACOLLIDA OCASIONALDE MENJADOR I ACOLLIDA OCASIONALDE MENJADOR I ACOLLIDA OCASIONAL    
    

Les famílies interessades a utilitzar els serveis de menjador i acollida de 
manera ocasional cal que facin la compra dels tiquets a l’Índex. 
Horari de dilluns a divendres, tardes de 16 a 20 hHorari de dilluns a divendres, tardes de 16 a 20 hHorari de dilluns a divendres, tardes de 16 a 20 hHorari de dilluns a divendres, tardes de 16 a 20 h    
Preus: 6,Preus: 6,Preus: 6,Preus: 6,88880000    € menjador i 2,50€ menjador i 2,50€ menjador i 2,50€ menjador i 2,50    € acollida€ acollida€ acollida€ acollida    
Forma de pagament: en efectiu o bé amb tarja (imports superiors a 6 €) 
Tel.: 93 891 33 20 
Una vegada comprat el tiquet, cal entregar-ho el dia abans a la directora del 
casal a les 9 h si és de menjador, o a la monitora d’acollida matinal si és 
d’aquest segon servei a les 7.45h. 

 

EMPRESA DE MENJADOR: 
Tasta’m i bon profit, el servei s’oferirà mitjançant càtering. Es farà entrega de 
la còpia del menú. 
 

AL.LÈRGIES I INTOLERÀNCIES: 
En el cas de tenir un fill/a en aquesta situació l’empresa es posarà en 
contacte amb la família i farà arribar un document específic que haureu 
d’omplir i retornar juntament amb la  còpia del certificat mèdic. 
 
ÚS ESPORÀDICS MENJADOR: 
Aquelles famílies que tinguin clar tots aquells dies que faran ús del servei de 
menjador de manera esporàdica cal que ho informin a la responsable del 
casal la primera setmana. 
Els dies que hi hagi sortida els Els dies que hi hagi sortida els Els dies que hi hagi sortida els Els dies que hi hagi sortida els infants i jovesinfants i jovesinfants i jovesinfants i joves    que es queden a menjador que es queden a menjador que es queden a menjador que es queden a menjador 
caldrà que portin el dinar de casa.caldrà que portin el dinar de casa.caldrà que portin el dinar de casa.caldrà que portin el dinar de casa.    



  

 

    
    
PROCEDIMENT MEDICAMENTSPROCEDIMENT MEDICAMENTSPROCEDIMENT MEDICAMENTSPROCEDIMENT MEDICAMENTS    
    

Necessitem el certificat del metge   
    

ENTRADES I SORTIDESENTRADES I SORTIDESENTRADES I SORTIDESENTRADES I SORTIDES    
 
A l’Escola Jacint Verdaguer Escola Jacint Verdaguer Escola Jacint Verdaguer Escola Jacint Verdaguer l’entrada i la sortida es farà per l’entrada que hi 
ha al costat del CAP. Pel servei d’acollida s’entrarà per la mateixa porta i el 
servei es realitzarà al gimnàs del centre. 
Quan a un infant o jove l’hagi de recollir una altre persona que no sigui 
l’habitual, cal una autorització per tal de poder-lo recollir.  7 i TRIA facilitarà el 
document. 
 
 
ACTIVITATSACTIVITATSACTIVITATSACTIVITATS                                                                                                                    
                                                                                                                        
Les activitats poden estar sotmeses a canvi per motius aliens a l’empresa, si 
fos el cas s’informaria a les famílies de la nova proposta. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

 
 
    
PLANNING D’ACTIVITATS:PLANNING D’ACTIVITATS:PLANNING D’ACTIVITATS:PLANNING D’ACTIVITATS:            

    

 

DILLUNS 

 

DIMARTS 

 

DIMECRES 

 

DIJOUS 

 

DIVENDRES 

26 juny 

Inici casal  

Presentació 

 

27 juny 

Taller 

alimentació 

 

28 Juny 

 

29 Juny 

Excursió Open 

Camp,Barcelona 

Grup:12,13 i 14 anys. 

 

30Juny 

 

 

3 Juliol 

Excursió Open 
Camp, Barcelona 
Grup:11 anys 

4 Juliol 

Sessió jocs de 

taula 

 

5 Juliol 

 

6 Juliol 

Excursió 

Jumpland,Cambrils. 

Grup: 

12,13 i 14 anys 

7 Juliol 

 

10 Juliol 

 

11 Juliol 

 

12 Juliol 

 

13 Juliol 

Excursió Jumpland, 

Cambrils. 

Grup:11 anys 

14 Juliol 

 

17 Juliol 

 

 

18 Juliol 

Taller 

orientació 

 

19 Juliol 

 

20 Juliol 

 

 

21 Juliol 

FESTA FINAL 

 

    
    
    



  

 

    
    
SORTIDESSORTIDESSORTIDESSORTIDES: : : :         
    

Què han de portar a les excursionsQuè han de portar a les excursionsQuè han de portar a les excursionsQuè han de portar a les excursions    ????                                                                                                                                                                                                

· Esmorzar i dinar       

· Aigua 
· Crema solar posada de casa i una gorra 
· Samarreta del casal posada de casa   
. Sabates lligades i còmodes                                                                                                    
 

    
Excursió tot el dia Excursió tot el dia Excursió tot el dia Excursió tot el dia     a Open camp, Barcelonaa Open camp, Barcelonaa Open camp, Barcelonaa Open camp, Barcelona    
A l'Estadi Olímpic de Barcelona OPEN CAMP  proposa una sortida lúdica i educativa a 
l'Anella Olímpica de Barcelona on esport, salut, cultura i diversió es barregen en un 
recorregut de més de 20 experiències esportives úniques. 
Al parc temàtic de l'esport els joves podran practicar diverses disciplines esportives, 
sempre guiats per personal diplomat i expert en cadascuna d'elles. Per exemple: 
simuladors de pilots MotoGP, fer ús de la primera pista de bàsquet amb tecnologia 
integrada, experiències en camp obert: tir amb arc... i moltes experiències més. 
 

Grup 11 anys :3 de juliol 
Grup 12,13 i 14 anys :29 de juny 
 

    
Excursió de tot el dia aExcursió de tot el dia aExcursió de tot el dia aExcursió de tot el dia a    Jumpland, CambrilsJumpland, CambrilsJumpland, CambrilsJumpland, Cambrils    
Circuits d’aventura amb ponts, tirolines,zones de jocs cooperatius , adaptats en alçades i 
dificultat a les edats dels infants i joves. 
Espais Jumpland: Zona de pícnic, cabanes indis, hort ecològic, laberint de palla 
 

Grup 11 anys: 13 de juliol 
Grup 12,13 i 14 anys:6 de juliol 



  

 

 
 
    

PISCINES:PISCINES:PISCINES:PISCINES:    2222    DIDIDIDIESESESES    PER SETMANAPER SETMANAPER SETMANAPER SETMANA 

    Què han de portar per els dies de Què han de portar per els dies de Què han de portar per els dies de Què han de portar per els dies de piscina i/o remullada?piscina i/o remullada?piscina i/o remullada?piscina i/o remullada?    

· Banyador, muda, xancletes (millor si són lligades), tovallola, gorra 

· Crema solar posada de casa  
·  L`equipament de bany es quedarà tota la setmana al casal , es retornarà els divendres . 
. Aigua       
   

 DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

15.30-
16.30H 

2006(11 
ANYS) 

2004(13 
ANYS) 
2003(14 
ANYS) 

2005(12 
ANYS) 

2006(11 
ANYS) 

2005 (12 ANYS) 
 

10-11H     2004(13 ANYS) 
2003(14 ANYS) 

 
 
 
 
 

QUÈ CAL PORTAR AL CASALQUÈ CAL PORTAR AL CASALQUÈ CAL PORTAR AL CASALQUÈ CAL PORTAR AL CASAL    
- Esmorzar  
- Ampolla d’aigua 
- El primer dia de casal portar material reciclat 
- Una samarreta blanca 
- Crema solar per deixar al casal. 

Roba durant el casal: recordeu que farem tot tipus d’activitats  i tallers amb materials 

diversos. Porteu roba còmode i vella.  

 

 



  

 

    
    

EQUIP PEDAGÒGIC:EQUIP PEDAGÒGIC:EQUIP PEDAGÒGIC:EQUIP PEDAGÒGIC:    

COORDINADORA GENERAL: PATICOORDINADORA GENERAL: PATICOORDINADORA GENERAL: PATICOORDINADORA GENERAL: PATI    
TEL: 658 83 77 15 
COORDINADORA GRUP COORDINADORA GRUP COORDINADORA GRUP COORDINADORA GRUP GRANSGRANSGRANSGRANS: : : : JESSICAJESSICAJESSICAJESSICA    GALLARDOGALLARDOGALLARDOGALLARDO    
TEL:TEL:TEL:TEL:    627594550627594550627594550627594550    
    
    
    

Desitgem que els infants i joves gaudeixin d’un estiu ple d’aventures  i s’ho Desitgem que els infants i joves gaudeixin d’un estiu ple d’aventures  i s’ho Desitgem que els infants i joves gaudeixin d’un estiu ple d’aventures  i s’ho Desitgem que els infants i joves gaudeixin d’un estiu ple d’aventures  i s’ho 
passin molt bé!passin molt bé!passin molt bé!passin molt bé!    

    
    
    
    
    
    
    
    
    

 
 
 
 
    
    
    
 
 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

impactes que puguin provocar les activitats sobre l’entorn i promovent en tot moment un ús 

racional dels recursos naturals. 

 

    

 

7 i TRIA, SA 
C/ Carretera de Barcelona, 83 

08740 · Sant Andreu de la Barca 

Tel.: 93 682 10 43 
Fax: 93 682 30 16 

www.7itria.cat 

Troba’ns a:   


